HOLTER

U DIECJIOJ | ADULTNOI DOBI

veliko nam je zadovoljstvo pozvati Vas na prvi teCaj posvecen iskljucivo holteru
EKG-a u djecjoj i adultnoj dobi.

Ova dijagnosticka metoda ima svoju veliku vaznost ve¢ dugi niz desetljeca koliko
je u upotrebi. Ipak, svakodnevno smo svjedoci daljnjeg povecanja njene vaznosti
u otkrivanju mnogih aritmija.

Unatoc¢ ucestalom koristenju, strukturirana edukacija iz ove metode u Hrvatskoj
ne postoji.

Ovaj te€aj je namijenjen svima uklju¢enima u proces ove dijagnosticke metode.
Od medicinskih tehnicara i fizioterapeuta koji postavljaju/skidaju holter i/ili
obavljaju prvo ,Cis¢enje” zapisa pa do lijeCnika koji ga ocCitavaju. TecCaj ¢e dati
temelj, ali i napredna iskustva, za ocCitavanje holtera kojima bismo trebali
premostiti pocetne nedoumice mladih kolega, ali i dati nova saznanja iskusnijim
kolegama.

Od polaznika se o¢ekuje poznavanje osnova EKG-a te o tome ne¢emo govoriti.
Tecaj ¢emo otvoriti sa predavanjima kojima ¢e se ciljati na objasnjenje posebnosti
ocCitavanja holtera sa tehnicke strane, posebnosti s obzirom na dob pacijenta te
posebnosti kod pacijenata sa pacemakerima i ICD-ovima. Nakon tih kratkih
predavanja, krece se sa ,hands on“ treningom gdje ¢e svaki polaznik u ruke
dobiti brojne holtere koje ¢emo potom zajedno ocitavati. Holteri su od stvarnih
pacijenata djecje i adultne dobi i obuhvatit ¢e Siroku lepezu patologije koju
c¢esce ili rjede susre¢emo u svakodnevnom zZivotu.

Kroz primjere iz prakse svaki ¢e korisnik osim ¢injeni¢nih znanja u te¢aju steci
realno iskustvo samostalnog ocitavanja holtera pacijenata svih dobi uz
objasnjenja i klinic¢ki tijek prije i nakon §to je holter ocitan. Dakle, polaznici ¢e
dobiti i Siru informaciju o postupanju sa pacijentima po postavljanju dijagnoze od
samog tehnickog dijela ogitanja holtera.

Datum: 15.11.2025.
Mjesto: Matis Absolut Lounge, Trg Stjepana Radic¢a 3, 10000, Zagreb

Tehnicki organizator:
FarGo d.o.o. putnic¢ka agencija
ured.fargo@gmail.com

S obzirom na ogranicen broj sudionika, ljubazno VVas molimo da putem e-maila
provjerite raspolozZivost mjesta. Kotizacija za sudjelovanje iznosi 500 € + PDV.

Veselimo se zajednickom druzenju.

prof. dr.sc. Vjekoslav Radelji¢, dr.med.
doc. dr.sc. Nikola Krmek, dr.med.
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