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Štovane kolegice i kolege,

Hrvatska udruga kardioloških medicinskih sestara od svoga osnivanja 
2006 godine nastoji biti aktivna i prepoznatljiva u svom djelovanju, kako 
na struènoj razini promovirajuæi kvalitetnu skrb za svoje bolesnike prenoseæi 
nove spoznaje i znanja steèena na struènim skupovima tako i  ukljuèivanjem 
u javno zdravstvene akcije promièuæi kardiovaskularnu prevenciju.

Sve aktivnosti naše udruge odvijaju se na partnerskoj razini sa drugim 
struènim društvima posebice sa Hrvatskim kardiološkim društvom, što se 
vidjelo i u vrijeme održavanja našeg 1. Kongresa u Opatiji.

Nadam se da æemo i na ovom Simpoziju kao i na našim prethodnim 
skupovima opravdati Vaša oèekivanja. Naposljetku, vjerujem da æe ovaj 
Simpozij pored struènih sadržaja omoguæiti i ugodna neformalna druženja.

 Ana Ljubas
 Predsjednica 2. Simpozija Hrvatske udruge 
 kardioloških medicinskih sestara

 Predsjednica Hrvatske udruge 
 kardioloških medicinskih sestara

Kontakt:
HUKMS, KBC Rebro
Klinika za bolesti srca i krvnih žila 
Kišpatiæeva 12, 10 000 Zagreb
tel. 01/2367-500, fax. 01/2367-512
www.hukms.hr

Tehnièki organizator:
SPEKTAR PUTOVANJA d.o.o.

Tkalèiæeva 15, 10000 Zagreb
Fax: 01 4862 622

E-mail: pco1@spektar-holidays.hr
Tel: 01 4862 600
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PROGRAM SIMPOZIJA

ÈETVRTAK, 4. lipnja 2009. 
• Dvorana «Kaptol»

08:00-09:00  Prijava sudionika

09:00-10:00 SVEÈANOST OTVARANJA

 Pozdravne rijeèi
 Ana Ljubas, Predsjednica Simpozija
 Dragica Šimunec, Predsjednica Hrvatske komore medicinskih sestara
 Davor Milièiæ, Predsjednik Hrvatskoga kardiološkog društva

 KONCERT
 Pjevaèki zbor medicinskih sestara i tehnièara 
 Klinièkog bolnièkog centra Zagreb

10:00-11:00 KOKTEL DOBRODOŠLICE

11:00-12:00 UVODNA POÈASNA PREDAVANJA
Predsjedatelji: Ana Ljubas, Sanja Piškor, Ružica Evaèiæ

11:00-11:30 OSTATNI KARDIOVASKULARNI RIZIK
 Željko Reiner

11:30-12:00 ZNAÈENJE ELEKTROKARDIOGRAMA 
 U HITNIM KARDIOLOŠKIM STANJIMA
 Mijo Bergovec

12:00-12:10 Stanka 

12:10-13:30 MEDTRONIC – SPONZORIRANA PREDAVANJA
 OSNOVE ELEKTROSTIMULACIJE SRCA

13:30-14:00 Stanka za kavu        



14:00-16:00 STRES KAO ÈIMBENIK RIZIKA / 
 STRES NA RADNOM MJESTU
 ŠTO NAM JE ÈINITI
Predsjedatelji: Marija Matoš, Stana Košèak, Marija Mijiæ

14:00-14:10 STRES
 Biljana Zeba, Koronarna jedinica, KB Dubrava, Zagreb

14:10-14:20 STRES I KORONARNA BOLEST SRCA
 Ivica Truhan, Klinika za unutarnje bolesti, 
 KB Sestre milosrdnice, Zagreb

14:20-14:30 STRESORI KOD BOLESNIKA U KORONARNOJ JEDINICI 
 I NJIHOVA PREVENCIJA
 Ivica Benko, Mira Pavlièiæ, Renata Æosiæ, Manuela Šola, 
 KB Sestre milosrdnice, Zagreb

14:30-14:40 DEPRESIJA U BOLESNIKA S KRONIÈNIM 
 KONGESTIVNIM ZATAJENJEM SRCA
 Božica Leško, Lidija Ban, KB Sestre milosrdnice, Zagreb

14:40-14:50 STRES U RADU MEDICINSKE SESTRE
 Matea Šariæ, Adrijana Livaja, KZBSKŽ, KBC Split

14:50-16:00 OKRUGLI STOL – ŠTO NAM JE ÈINITI
 Ljiljana Banfiæ, Bojan Bioèina, Ana Ljubas, Vladimir Gruden

16:00-16:15 Stanka 

16:15-16:45 RADIONICA – B.D.
 PRIMJENA IV. TERAPIJE – RIZICI I MOGUÆA RJEŠENJA

20:00 SVEÈANA VEÈERA, Hotel Four Points Panorama
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PETAK, 5. lipnja 2009.

• Dvorana «Kaptol»

08:30-09:00 PRIJAVE ZA RADIONICE

09:00-10:30 HITNA STANJA U KARDIOLOGIJI
Predsjedatelji: Krešimir Librenjak, Zdenka Æuriæ, Mirjana  Juraniæ

09:00-09:20 AKUTNI KORONARNI SINDROM – PRISTUP BOLESNIKU
 U HITNOJ SLUŽBI
 Joško Bulum

09:20-09:50 ALGORITAM KARDIOPULMONALNE 
 RESUSCITACIJE (ERC 2005.)
 Davor Puljeviæ

09:50-10:10 POTHLAÐIVANJE BOLESNIKA NAKON RESUSCITACIJE
 Boško Skoriæ

10:10-10:30  ZBRINJAVANJE DJETETA SA CIJANOTIÈNOM 
 SRÈANOM GREŠKOM
 Jasminka Mikuliæ, Marjana Bulum, Ivanka Nizek

10:30-11:00 Stanka za kavu          

10:00-14:30 RADIONICE KARDIOPULMONALNE RESUSCITACIJE
 Dvorana «Fortuna»
Voditelji radionica: Davor Puljeviæ, Joško Bulum, Boško Skoriæ, 
 Vedran Velagiæ, Željko Barièeviæ i Mislav Puljeviæ
10:00-11:30, 11:30-13:00, 13:00-14:30
 Prepoznavanje ritmova
 BLS
 Defibrilacija
 Scenarij

11:00-13:00 ODABRANE TEME
Predsjedatelji: Božica Leško, Helga Jurak, Jasminka Mikuliæ
11:00-11:10 ELEKTROSTIMULACIJA U BRADIARITMIJAMA – EDUKACIJA 
 BOLESNIKA NOSIOCA ELEKTROSTIMULATORA SRCA
 Mirjana Baršiæ, Zavod za kardiovaskularne bolesti, KBC Rijeka



11:10-11:20 ZDRAVSTVENA SKRB MEDICINSKE SESTRE 
 U PREOPERATIVNOJ PRIPREMI PACIJENTA 
 ZA IMPLANTACIJU ELEKTROSTIMULATORA SRCA
 Gorana Spitek, Danijela Soriæ Noršiæ

11:20-11:30 SESTRINSKA SKRB ZA BOLESNIKA SA UGRAÐENIM 
 PRIVREMENIM ELEKTROSTIMULATOROM SRCA
 Lidija Vinkoviæ, Barica Staniæ, 
 Koronarna jedinica OB Josip Benèeviæ, Slavonski Brod

11:30-11:40 ULOGA MEDICINSKE SESTRE 
 U ELEKTROFIZIOLOŠKOOM LABORATORIJU
 Krešimir Librenjak

11:40-11:50 SESTRINSKE DIJAGNOZE KOD POSTUPKA 
 ELEKTROKARDIOVERZIJE
 Martina Kralj, Ivana Kuserbaj, Marija Kovaèeviæ, 
 Ana Kelava, KB Sestre milosrdnice, Zagreb

11:50-12:00 RASPRAVA

12:00-12:10 UPRAVLJANJE VREMENOM U RADU MEDICINSKIH SESTARA
 Mihaela Horvat, Ivica Saboliæ, Ivana Ivanèiæ, 
 Sanja Klekoviæ, KB Osijek

12:10-12:20 TREBAJU LI KARDIOLOŠKE MEDICINSKE SESTRE 
 SUBSPECIJALIZACIJU?
 Stana Košèak, Nevenka Vila, Marija Marnes

12:20-12:30  PSIHOLOŠKI ASPEKTI SESTRINSKE SKRBI 
 ZA KARDIOLOŠKOG BOLESNIKA
 Zdenka Èuriæ, KB Merkur

12:30-12:40 SEKUNDARNA PREVENCIJA
 Ružica Evaèiæ, OB Koprivnica

12:40-13:00 RASPRAVA I ZAKLJUÈCI

13:00-15:00  Radni ruèak 

15:00-16:00 SKUPŠTINA HRVATSKE UDRUGE KARDIOLOŠKIH 
 MEDICINSKIH SESTARA

16:00 ZATVARANJE SIMPOZIJA
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